Glossar japanischer Begriffe

Ango &&

Siehe: Kessei Ango

Bodhidharma (skt.)
jap. Daruma 3% oder Bodaidaruma &2 E. Halblegendiarer Monch und Patriarch, der
Zen (Ch'an) im 7. Jahrhundert nach China brachte.

Bodhisattva

Siehe: Bosatsu.

Bodhisattva-Ordination
Anderer Name fiir Laienordination, Zaike Tokudo. Moglicherweise wurde dieser Begriff
von Taisen Deshimaru geschaffen. In der AZI spricht man von Menschen, welche die

Laienordination erhalten haben, auch als Bodhisattva.

Bosatsu &F

skt.: Bohdisattva, ein erleuchtetes Wesen, welches das Geliibde abgelegt hat, sich solange
wiederzuverkorpern, bis alle Lebewesen gerettet sind. Dieses Geliibde legen Mahayana-
buddhistische Laien und PriesterInnen ab. Bodhisattvas sind auch buddhistische
Heilsgestalten, die eine bestimmte Qualitdt symbolisieren, z.B. Weisheit (Monju Bosatsu —

Bodhisattva Manjushri) oder Mitgefiihl (Kannon Bosatsu — Bodhisattva Avalokiteshvara).

Buddhanatur
Vorstellung im Mahayana-Buddhismus, daB in jedem Lebewesen die Erleuchtung als sog.
Buddhanatur angelegt ist, diese aber durch buddhistische Ubung erkannt und verwirklicht

werden mul3.

Daiji Ryohitsu XET £

Zeremonie in der Sanbokyddan bei Beendigung des Koan-Curriculums.

Daioshd A F0 i

Priesterrang, fiir Priester, die bereits ein Kessei-Ango geleitet haben.



Danka 3R

Die Gemeinde eines Tempels.

Darani FEfEfE

skt.: dharani. Aus dem Sanskrit tibertragene kurze Texte, die oft keine Wortbedeutung

haben. Thre Rezitation dient meist einem Zweck, wie z.B. dem Vermeiden von Unfillen.

Denkai &

Ubertragung der Gebote an eine Dharmaerben.

Dendoshi 1= & A

Priesterrang fiir auslandische Priester, welche die Dharmaiibertragung erhalten haben.

Dendoshi Ryd-daihonzan Haito 4z 38 Bfi /iy A48 1L 2?2

Besuch der beiden Haupttempel und Ehrerweisung an die Griinder. Zeremonie, die

durchgefiihrt werden muB, um den Rang eines Denddkyoshi oder

Dendokyoshi 1= E 2 Ef

Priesterrang fiir auslandische Priester, die Shiho erhalten haben, das Training am
Dendokyoshi Kenshiisho und Denddshi Ry6-daihonzan Haito absolviert hat. Dendokyoshi

diirfen andere Priester ordinieren.

Dendokyodshi Kenshiisho =38 % ER & FiT

Trainingszentrum in Japan (an wechselnden Orten) fiir auslandische Priester (dendéshi),
die den Rang des Dendokyd6shi erreichen wollen. Das Training dauert einen Monat, in dem
den Priestern das Leben an einem japanischen Tempel und die traditionellen

Verhaltensweisen von Priestern nahergebracht werden.

Denp6 &%

auch: Demp0. Die Zeremonie der Dharmaiibertragung zwischen Lehrer und Schiiler.

Dharmaiibertragung



Siehe: Shiho

Dogen & T
Auch Eihei Dogen Zenji ( K& T #AM) (1200 — 1253). Er gilt als Griinder der S6tosh.

Dogen hat ein reiches Schriftwerk hinterlassen, welches im S6t6-Zen-Buddhismus stark

rezipiert wird.

Dojo &5

Raum fiir z.B. Kampfsport oder buddhistische Ubungen.

Dokusan 342

Einzelgesprach mit dem Lehrer.

Doshi EEf
Der amtierende Priester bei einer Zeremonie.

Eihei Dogen
Siehe: Dogen.

Eiheiji K ¥3F
Einer der Haupttempel der S6t6-Schule. Er wurde gegriindet von Eihei Dogen und liegt in

der Provinz Fukui.

Eisai 58878

(1141 — 1215) Japanischer Griinder der Rinzai-Schule.

Eké [E] 4]

Widmung der durch Siitrenrezitation erworbenen Verdienste an andere Wesen.

Fugen Z &

Bodhisattva Samantabhadra.



Fukudenkai f§H4

Gruppen, in denen meist Laien buddhistische Gewander (Kesa und Rakusu) von Hand
nahen. Diese Gewander werden im Kesa-Stitra auch als Felder des Gliicks (jap. fukuden)
bezeichnet. Der Hauptinitiator dieser Gruppen in Japan war Kodo Sawaki. Sein Schiiler
Taisen Deshimaru brachte diese Tradition mit nach Europa. In der AZI ist es iiblich, Kesa
und Rakusu selber zu nahen. Der Name Fukudenkai hat sich allerdings nicht in Europa

durchgesetzt. In der AZI spricht man von Nahstuben.

Fusuma &

mit lichtundurchlassigem Papier bespannte Schiebetiiren.

Gaitan 0B

Der auBere Teil des Zendo, wo Monche, die in der Tempelverwaltung tatig sind, Gaste etc.

sitzen.

Gasshd 8%

Geste des Dankes und der Ehrerbietung, bei der die Handflachen aufwartsgerichtet vor der

Brust gegeneinandergedriickt werden.

Genmai &K

Vollkornreis. Bezeichnet in europiischen Zengruppen ausschlieSlich den daraus

zubereiteten Reisbrei.

Godo & E
Priester, der die Teilnehmer wahrend Ango anleitet. In der Association Zen Internationale

bezeichnet Godo die Lehrer im Vereinsvorstand.

Gojlshichi Butsu &1 +t14 (57 Buddhas)

Rezitation der Namen der Patriarchen von den vorzeitigen Buddhas bis zu Keizan (57

Patriachen) oder bis zum eigenen Lehrer.

Gomashio i

mit Salz gerosteter und zerstoBener Sesam. Wiirzmittel fiir Speisen.



Gotan-e RS

Zeremonie zum Geburtstag des Buddha, D6gen oder Keizan.

Haibutsu kishaku F&E{L SR

wortl.: Vernichtet den Buddha, zerschlagt den Shakyamuni. Die Verfolgung des
Buddhismus zum Anfang der Meiji-Zeit (1868 — 1912).

Han iR

Ein holzernes Brett, welches als Signalgeber im Tempel fungiert.

Hana Matsuri 1658

Fest zu Buddhas Geburtstag.

Hannya Shin Gyo &% 0@

Auch: Maka hannya haramitta shingyo (BEFI#% & KB ZE %0\ &) Das Herzslitra ist eines

der zentralen Sttras in der Sotoshu.

Hasansai &825

Zeremonie in der Sanbokyodan nach Beendigung des Kdéankurriculums.

Hattan $KE

Lackiertes Papier, das als Unterlage fiir die EBschalen dient.

Hatto ;£ E

Dharma-Halle, Vorlesungs-Halle.

Herzsiitra

Siehe: Hannya Shingyo.

Hishiry6 JER £

Denken jenseits von Denken und Nicht-Denken.



Hokkaijoin 3£ 5% %E )
Handhaltung (Midra) wahrend Zazen, bei der die linke Handflache in die rechte

Handflache gelegt wird und beide Daumen sich leicht beriihren.

Hokydzanmai 2 8 = Bk

Juwelenspiegel-Samadhi-Sitra.

Hond6 A&

Haupthalle eines Tempels.

Hoshi % fil

Dharmaiibertragung.

Hoéshi &+

Dharmakind. Buddhistischer Schiiler.

Hossenshiki &8

wortl: Dharmagefechtszeremonie. Rituelle Frage-und-Antwort-Diskussion, die ein Priester
in Ausbildung durchlaufen muB. Danach kann er Shuso, Assistent des Abtes in der

Monchshalle, werden.

Hossen-Zeremonie

Siehe: Hossenshiki.

Hungrige Geister
Jap.: Gaki (% 52) Eine der Existenzformen im Buddhismus. Hungrige Geister konnen nicht

richtig essen, da sie einen engen Hals haben, besitzen aber einen unstillbaren Hunger. Sie

sind die Wiedergeburten gieriger Menschen.

Inka EQA]

Bestatigung der Erleuchtung.



Inkin 3|8

kleine Handglocke.

Ishin denshin BAME D

Unmittelbare Ubertragung der Wahrheit von Geist zu Geist.

Isshu
Handhaltung, vergleichbar mit Shashu, nur daf3 hier die Handflachen parallel zum Boden

gehalten werden.

Jahai #F

Zeremonie in der Sanbokyo6dan, die nach der ersten Kensh6-Erfahrung des Schiilers

abgehalten wird.

Jakugo & B

Ein zu der Losung eines K6an passender Vers oder eine Phrase, die ein Schiiler dem
Meister nach dessen Losung prasentieren muf, um seine Einsicht in das Koan zu

beweisen.

Joza £ JE

Unterster Priesterrang fiir jene, die nur die Priesterordination erhalten haben und noch

nicht Shuso waren.

Junshike ((£ET3R)

'Associate Zen Master' in der Sanbokyodan.

Jsanbutsu + = {#

Kaigaikyoshi #5571 &f

Auslandischer Priester.

Kaigaisoryo B/ ME=



Auslandischer Priester.

Kaikyo6shi Bk ff

Alte Bezeichnung fiir Kokusaifukyoshi.

Kaikydsokan FE#{E &

Friihere Bezeichnung fiir Kokusaifuky6sokan.

Kancho B

Hochster Priester einer religiosen Schule.

Kanji 2F

Chinesische Schriftzeichen, die ebenfalls im Japanischen benutzt werden.

Kanromon H &9

Zeremonie, in der den Hungrigen Geistern Nahrung geopfert wird.

Kanzeon &1t F

Avalokiteshvara, der Bodhisattva des Mitgefiihls.

Keisu &F

Beckengong

Keizan Jokin % L7 12

(1264 — 1325). Zweiter Griinder der Sotoshi. Er griindete Sojiji.

Kensho R

Wesensschau. Erleuchtung.

Kesa %

Das Gewand des Buddha, Priestergewand. Ein ca. 1 m x 2 m groBes Tuch, welches iiber die

linke Schulter gelegt und unter dem rechten Arm hindurch um den Korper geschlungen



wird. Man tragt es tiber dem Koromo. In der So6téshii zeigt die Farbe den Priesterrang an.
In einigen anderen Gruppen, wie z.B. der AZI, werden in den Farben keine
Unterscheidungen gemacht. Man bevorzugt Erdfarben, wie in Shobogenz6 Kesakudoku

beschrieben.

Kessei Ango #& % B

90-tagige Ubungsperiode in einem Ausbildungstempel.

Kinhin &7

Ritualisiertes sehr langsames Gehen zwischen zwei Zazenperioden.

Koban 2N
Scheinbar unlogische Frage oder Begebenheit. Koans werden im Zen-Buddhismus

vielfaltig eingesetzt. Als rhetorisches Mittel, als zu 16sende Aufgabe fiir Schiier, etc.

Kobako &58

Weihrauchkasten.Deckelkasten mit zwei Unterteilungen. In der einen befindet sich Asche,
auf die glithende Kohle gelegt wird, in der anderen Riauchergranulat (aus gemahlenen

Harzen, Gewiirzen und Holzern).

Koromo 1%

Kimonoi#hnliches Gewand der japanisch-buddhistischen Ménche mit sehr weiten Armeln
und vielen Falten im Rockteil. Es ist meist schwarz,kann bei ranghoheren Priestern aber

auch andere Farben haben.

Kokusaifukyoshi E FR 2L

Im Ausland tatiger japanischer Priester. Dieser Titel wird immer auf vier Jahre vergeben,

kann aber verlangert werden.

Kokusaifukyoshunin E B A EE

Hauptverantwortlicher Priester an einem auslandischen Tempel.

Kokusaifukyosokan E R A EE



Leitender Priester eines Kontinents.

Kokusaifukyosokanbu E B2 %8 B 5B

Internationales Regionalbiiro der S6t6shi. Es existieren vier Biiros: Hawaii, Nordamerika,

Stidamerika und Europa. Sie werden geleitet von einem Kukusaifuky6sékan.

Komazawa-Universitat SR K3

Universitat der S6toshii in Tokyo.

Kotsu %5

Priesterszepter.

Het

Ku

Leerheit.

Kisen A&

Miindliche Unterweisung wahrend Zazen.

Kybsaku B&

Ein ca. Ein Meter langer, flacher Stock, mit dem die Schiiler wiahrend Zazensitzungen
(meist) freiwillig auf den Riicken geschlagen werden. Der Schlag mit dem Kydsaku soll die
Muskulatur entspannen und Schlifrigkeit vertreiben. Es kann aber auch zur Bestrafung

eingesetzt werden.

Lay Minister

Im Order of Buddhist Contemplatives ein hierfiir ausgebildeter Laie, (welcher als
Grundvoraussetzung die Laienordination erhalten hat,) der Meditationsgruppen leiten
und, wenn kein Priester verfiigbar ist, auch Hochzeiten, Begriabnisse, etc. durchfithren
darf.

Linchi E&3%

Jap.: Rinzai. (gest. 867). Griinder der Rinzai-Schule in China.



Makrobiotik

Im 20. Jahrhundert in Japan begriindete Ernahrungslehre.

Makyo BEiE

Tauschung.

Mala

buddhistischer ,Rosenkranz®, meist mit 108 Perlen oder einem Bruchteil davon. Auf

japanisch: Juzu #¥k

Master

S. Meister

Meister

In der Sot6shi existiert kein ,Meister“-Titel. Es existiert das Wort Roshi, welches ,Alter
Lehrer” oder ,, Alter Meister” bedeutet, und eine hofliche Anrede, aber kein offizieller Titel
ist. Hier gilt: Wer sich Meister oder R6shi nennt und damit auf die Zustimmung seiner
Schiiler trifft, ist ein Meister, bzw. Roshi. In der Sanbokyodan und im Order of Buddhist
Contemplatives sieht das anders aus. Im Order of Buddhist Contemplatives darf sich
Master nennen, wer die gesamte Priesterausbildung durchlaufen hat und eine
Kenshoerfahrung des ersten Grades nachweisen kann. Diese Person darf damit andere
Monche ordinieren und Dharmaiibertragungen geben. In der Sanboky6édan mufl man dazu

das gesamte Kbéancuriculum durchlaufen haben und zum Meister ernannt worden sein.

Mizuita 7Kg

wortl.: Wasserbrett. Teil des Oryoki. Ein schwarzlackiertes Brett, auf dem Utensilien

abgelegt werden.

Mokugyo /K £

wortl: Holzfisch. Rhythmusinstrument, das bei Rezitationen den Takt angibt.

Mondo B2

Fragestunde, bei der die Teilnehmer ihre Fragen an den Leiter stellen konnen.



Mu &

Nichts.

Mujo &%

Verganglichkeit.

Mushotoku 5

Kein Gewinn.

Nehanki JEZ =

Zeremonie zum Tod des Buddha.

Noren DN A

japanischer kurzer Vorhang an Tiiren.

Obakushi #EER
Eine der drei traditionellen japanischen Zen-Schulen. Gegriindet durch den Chinesen Yin-

ylian, jap. Ingen @7t (1592 — 1673).

Obon &

Fest zum Gedenken an verstorbene Ahnen.

Oryoki FE& 25
Die EBschalen eines Priesters, genauer gesagt ein Set von vier Schalen aus Lack, Loffel,

EBstabchen, Schaber zum Auswischen der Schalen, Untersetzer, Trockentuch, Serviette,

Einschlagtuch.

Osho i

Rang fiir Priester, welche die Dharmaiibertragung erhalten haben.

Rakusu #&F



Miniaturkesa, welches wie ein Latz um den Hals getragen wird. Es wird getragen von
Menschen, welche die Laienordination erhalten haben und von Priestern auB3erhalb eines

zeremoniellen Rahmens, also, immer wenn nicht das groBe Kesa getragen wird.

Retreat
Bezeichnet ein buddhistisches (Meditations-) Seminar, bzw. Sesshin. Das Wort Retreat
wird auch im deutschsprachigen Raum in verschiedenen buddhistischen Traditionen

benutzt.

Rin £5

kleines Glockchen (Beckengong)

Rinzaishii B%& R
Eine der drei traditionellen japanischen Zen-Schulen. In China durch Lin-chi (jap. Rinzai,

gest. 867) gegriindet, der Begriinder in Japan ist Eisai 8878 (1141 — 1215)

Risshin 3 &

Als Shuso wahrend Ango, der Trainigsperiode fungieren.

Rohatsu Sesshin fii /3|0

Sesshin vom 1. bis 8. Dezember, dem Erleuchtungstag Buddhas.

Roshi ZEm

In der So6toshii hofliche Anrede fiir Priester.

Samu 1E#%

Arbeit im Rahmen eines Tempels, eines D6jo6s, eines Sesshins. Wird meistens als religiose

Ubung angesehen.

Samu-e #EFIK

Arbeitskleidung, bestehend aus einer Jacke mit Kimonokragen und einer weiten Hose.



Sanbdkyddan =FE#{

1954 vom S6t0-Priester Hakuun Yasutani in Japan gegriindete Zen-Schule, welche eine
reine Laiengemeinschaft ist. Sie verwendet systematisch Kéans in der Ausbildung und

erfahrt groBe Beliebtheit unter Christen.

Sangha
Urspriinglich die Gemeinschaft der Monche und Nonnen. Heute bezeichnet Sangha auch

die Gemeinschaft der Buddhisten oder die Mitglieder einer buddhistischen Gruppe.

Sanji %

hier: Assistent des Kokusai-fuky6 Sokan.

Sanmotsu =¥

Die drei Dokumente, die der Schiiler bei der Dharmaiibertragung erhalt. Diese sind:

Kechimyaku I Af
Daiji X3

Shishi f@#% Ubertragungspapier

Sanpai =

dreifache Niederwerfung.

San-un Zendd = E# ¥
wortl: Drei-Wolken Zenhalle. Hauptsitz der Sanb6 Ky6dan. Benannt nach den ersten drei

Lehrern, den drei Wolken (un) Daiun Harada (JRH K ZE), HakuunYasutani (Z4& HZ) und

Yamada Koun (LLEHZ 5 &).

Sanzen &

Zazen unter einem Lehrer iiben.

Seiza 1F &

Sitzen im japanischen Stil auf den Knien.



Sesshin &0

Mehrtigige Unungsperiode.

Setsu fil

Flacher Stab, welcher an der Spitze mit Stoff umwickelt ist. Mit ihm werden die Efschalen

gereinigt.

Shashu X F

Handhaltung, bei der die rechte Hand auf der zur Faust geschlossenen linken liegt . Die

Hande befinden dabei sich auf dem Korper ungefihr in Hohe des Solarplexus.

Shihé A%

Dharmaiibertragung.

Shiki &

Form.

Shint6 #&

Die ,,einheimische“ Religion Japans.

Shikantaza R & T4

Konzentration auf reines Zazen ohne Anhaftung.

Shikishi & 4§

viereckige, mit Papier bezogene Pappe mit einem Goldrand, welche fiir kleine

Kalligraphien Verwendung findet.

Shichi d6 garan + E {il &

Traditioneller, aus sieben Hallen bestehender Tempelkomplex.

Shobogenzo 1E LR &

Hauptschrift D6gens. Sammlung von Ansprachen an die Monche.



Shoki 3¢

Sekretar.

Shoji EF

Mit lichtdurchlassigem Papier bespannte Schiebetiiren.

Shiho @&
wortl: den Dharma erben. Ubertragung der Lehre vom Lehrer an den Schiiler. Shihé ist
Teil der formellen Ausbildung von S6t6shii-Priestern und steht an deren Ende. Hiernach

folgt nur noch die Bestitigung, daB der Priester auch selber Monche und Nonnen

ordinieren darf. Auch: Dharma-Ubertragung.

Shinzanshiki & 1L =

Die Zeremonie der Einsetzung eines neuen Abtes.

Shoshike IE BfisR

~Authentischer Zenmeister” in der Sanbo Kyodan.

Shugyd 1817
Ausbildung, buddhistische Ubung.

Shuso &

wortl. Hauptsitz. Assistent des Abtes in der Monchshalle. Eine Aufgabe, die Priester in
Ausbildung durchlaufen muB.

S6do B &

Halle eines Tempels, in der Zazen geiibt wird.

Sojiji #¥FF
Einer der beiden Haupttempel der S6t6-Schule in Yokohama. Er wurde gegriindet von

Keizan Jokin.



Sotoshi BifE R
Eine der drei traditionellen japanischen Zen-Schulen. Die Griinder sind Eihei Dégen und

Keizan Jokin.

So6toshi Shimucho ERARRIET 22

Verwaltung der So6t6-Schule in Tokyo.

Sitra

jap.: Kyo #2. Buddhistische Lehrtexte.

Taiko A&

beidseitig bespannte FaBtrommel, welche waagerecht auf einem Stander steht.

Tai Taiko hé A2 %

Verhaltensregeln fiir rangniedere Monche gegeniiber ranghoheren. Teil von Dégens Eihei

shingi, den Regeln fiir den Tempel Eiheiji.

Tango W4

Jungenfest am 5. Mai.

Tatami B

Dicke japanische Strohmatten mit einer GroBe von ca. 90 x 180 cm, die als Bodenbelag

dienen.

Teisho 1218

Vortrag iiber die buddhistische Lehre.

Ten-e 1K

wortl: Wechseln der Kleidung. Erlaubnis, farbige Kesas zu tragen; sie wird nach Denpo

gewahrt.



Tenzo Ei &

Tempel-Koch.

Umeboshi #F L

Salzig eingelegte griine Pflaumen.

Unpan E/R

Aus einer Metallplatte in Wolkenform bestehendes Instrument, welches traditionell in der

Tempelkiiche hangt. Es dient als Signalgeber zu Essenszeiten.

Zabuton Ef

Sitzmatte, ca. 80 x 80 c¢m, auf der man sich z.b. zu Zazen niederlaft.

Zafu FE5E

Rundes, dickes Sitzkissen fiir Zazen.

Zagen FE T

Priesterrang. Priester, der als Shuso in einem Ango gedient hat.

Zagu 8

Ein rechteckiges Tuch, welches Priester zu Niederwerfungen und beim Sitzen in Seiza auf

dem Boden ausbreiten, damit Kesa und Koromo nicht den Boden beriihren.

Zaike Tokudo EREBE

Laienordination.

Zazenkai FE{E &

Ein kiirzeres, oft nur eintiagiges Treffen fiir Zazen oder eine Zazengruppe.

Zendd #HE

Halle oder Raum, in dem Zazen geiibt wird. Auch: S6d6 & E.



Zenji 1M

Wortl. Zenmeister. Bezeichnung fiir die Abte der beiden Haupttempel der Sétoshd.

Zuise Fs it

Eine Nacht in den beiden Haupttempeln (rituell) als Abt fungieren. Jeder Priester, der

Denpo erhalten hat, muB Zuise absolvieren.
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